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هثثت  اس ًظز آسهايص ّپاتيت  مِاست  مسي          

 د.ػلائن تاليٌي ًذار ّيچگًَِدُ ٍ َت

 

 

 

       ّز ضخص ديگزي مِ ٍ ػضاي خاًَادُ  مليِ ا

تايستي تز ػليِ ّپاتيت  ،تا ضوا سًذگي هي مٌذ

 ٍامسيٌِ  ضًَذ.

 

 

   

پشضل ٍ اصَلاً ّز جاي ديگزي مِ احتوال اًتقال 

 

      آسهايطگاُ در صَرت هزاجؼِ تِ دًذاًپشضل، ، 

پشضل ٍ اصَلاً ّز جاي ديگزي مِ احتوال اًتقال ٍيزٍس 

آًْا را اس هثثت تَدى  حتواً،  اس ضوا تِ ديگزاى ٍجَد  دارد

 اتيت خَد آگاُ مٌيذ.ّپ

 

 

      ّيچگًَِ هحذٍديتي درسًذگي خَد تِ ٍجَد

 ًياٍريذ.

       ٌيذ.توام اصَل تْذاضت را رػايت م 
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 سالن ًاقل

تايذ ًنات سيز را رػايت 

 ًواييذ
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 B هپاتيت                          

به التهاب كبد هپاتيت            

 گفته مي شود.

      

           فزاؽ ، اسْال ٍ ، تَْع ، است  ، تة ضؼف ٍ تيحالي   

  راست ٍ تالاي  درد سز دل يا ًاحيِتي اضتْايي ٍ 

  ،  ، درد هفاصل ضنن، سيٌِ ٍ پْلَ، ًاراحتي مليِ

 ٍ تشرگي مثذ.  مْيز سردي ، ، تثَرات  جلذي

 

 

  . ُاستفادُ اس فزآٍردُ ّاي خًَي آلَد 

 پَست ، دّاى ٍ  تواس خَى آلَدُ تا چطن

                  ديذُ افزاد سالنسخوي يا آسية 

 .(ْا)آلَدُ ضذى سخو

 

 

     .اًتقال اس هادر تِ جٌيي ٍ ًَساد 

      خالنَتي ٍ حجاهت ، سَراخ مزدى گَش ، طة

 سَسًي تا رٍضْاي ؿيز تْذاضتي.

                              

    . تواس جٌسي                     

     اس طزيق ٍسايل ؿيزاستزيل دًذاًپشضني ٍ پشضني 

 هخصَصاً سزًگ ؿيز استزيل ٍ هطتزك.ٍ 

     ٍ در اثز استفادُ اس لَاسم ضخصي ديگزاى هاًٌذ تيؾ         

 هسَاك ، ًاخي گيز ٍ... ريص تزاش ، 

 مسيٌِ ضًَذ:افزاد سيز لاسم است ػليِ ّپاتيت ٍا  

  ٍ يا سَسى  مليِ مادر تْذاضتي ، درهاًي مِ تا خَى 

 ٍسايل آلَدُ تِ ٍيزٍس در تواس تاضٌذ. يا سايز

 

 

  دًذاًپشضناى ٍ مول دًذاًپشضناى مِ تطَر

 هستقين تا تيوار در تواس ّستٌذ.

 .تيواراًي مِ تِ طَر هزتة دياليش هي ضًَذ 

 . افزاد خاًَادُ تيوار 

 

 

 

 

 

      .تزحسة ضذت تيواري استزاحت ًواييذ

    ل ػذم تحول تيوار ٍ اهناى تطذيذ تِ دلي

َْع ٍ استفزاؽ ، ؿذاّاي چزب موتز هصزف ت

 ضَد.

    .ؿذا  تا طثغ تيوار تْيِ ضَد 

    هايطگاّي تا ًظز هؼايٌِ ٍ تزرسي ّاي آس

 هؼالج اًجام گيزد.پشضل 
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 ػلائن

بيماريب

يماريبيم

 ريبيمارا

 راُ اًتقال

 ًناتي مِ تايذ  در درهاى

 ّپاتيت رػايت ًوَد
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