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 : نورهیر

ضا س یدر آن واقع م CSF که ییف ساس  اریشود ب محدود و ح

ضربه و  ست. هر گونه   عیما نیتواند باعث خروج ا یشکاف م ایا

 ینیاز ب عیما نیکه ا یاز بستتتر خود شتتود. هنگام ینخاع یمغز

 .دنیگو یم نورهیرنگ است و به آن ر یشود شفاف و ب یخارج م

و ضتتتربه به مغز و ستتتتون  بیآستتت،:نورهیکننده ر جادیا عوامل

 یها یهمچون جراح یاز جراح یناشتتت یها عوارض،فقرات

 یصورت خودبخود به،رهیو غ یوتومیکران ،ییبایو ز کیپلاست

 :نورهیکننده احتمال بروز ر دیتشد عوامل

فشار بر مغز و ستون فقرات همچون  جادیهمراه با ا ییها یماریب

فا یه  هیتخل یمختلف همچون جراح یها یجراح،یدروستتت

جمجمه و قاعده  یشتتکستتتگ،ینیب یها یها و جراح نوسیستت

 جمجمه ایتومور در مغز  ایسرطان  وجود،آن

 :نورهیر علائم

ما مارانیب اکثر:ستتتردرد چار نشتتتستتتت  خاع یمغز عید از  ین

  شوند. یم کیو کلاس یعاد ریغ یسردردها ی( دارانورهی)رینیب

ستفراغ تهوع شت ما نیتر عیشا:و ا از  ینخاع یمغز عیعلامت ن

 باشد. یتهوع و استفراغ م ینیب

گام:گوش وزوز چار احستتتاس  ماریاحستتتاس ستتتردرد، ب هن د

.  کاهش شتتود یهمانند وزوز گوش م ییدر شتتنوا ندیناخوشتتا

علامت در  نیا جادیمغز ، باعث ا یحفاظت عیما نیا CSFستتت  

 .گردد یفرد م

 و ییشتتنوا ،یینایاختلال در ب جه،یستترگ ،یگردن، خستتتگ درد

شور در دهان، احساس سوزش،  ای نیریتعادل، احساس طمع ش

شدن،  سوزن  ش ریت ایسوزن  شتان از د دنیک ستان و انگ  رگید

 باشند یم ینیاز ب CSF عیعلائم نشت ما

س شک معا ج یعلائم اورژان شدن  دیشد،:بودن مراجعه به پز تر 

س یسردردها ساس،کردن تب،معمول ریو غ کیکلا و  یجیگ اح

 تشنج،یاپیپ یها جهیسرگ

 :نورهیر یصیتشخ یها راه

 عیما موجود در نیپروتئ زانیم نییتع یبرا ینیترشحات ب تست

مشخص کردن محل نشت که  یاسکن برا یت یس،ینخاع یمغز

 .شود یماده حاجب انجام م قیبا تزر

که همانند  یمغز عیمشخص کردن محل نشت ما یبرا یآر آ ام

ماده حاجب  قی، تزر یصتتیروش تشتتخ نیاستتکن، در ا یت یستت

از  یفلز یایاشتت یتمام یقبل از عکس بردار.ردیگ یصتتورت م

سنجاق و  شواره،  ستبند، گو شد …جمله گردن بند، د   خارج با

در بدن کار  گریو مواد د نیهمچون پلاک، پ یفلز شی اگر. شود

 .اطلاع داد ستیو وژیبه راد دیگذاشته شدند با

 : ینخاع یمغز عیما نشت

 یمحاط یدر غشتتا یستتوراخ ای یکه پارگ دهدیرخ م یهنگام 

سبب م ایمغز  شد، که  شته با  یشفاف عیما شودینخاع وجود دا

 .اعضا را احاطه کرده و در بر گرفته خارج شود نیکه ا



شت سر اتفاق م CSF ن  یمغز عیما نوهیو با ر افتدیجمجمه در 

خاع ما ین که در آن  خاع یمغز عیمرتبط استتتت،   قیاز طر ین

 شودی( خارج مینیب زشی)آبر ینیب یمجرا

 ی:نخاع یمغز عینقش ما

 :باشد یم لیبه شرح ذ یفیوظا یدارا ینخاع یمغز عیما

در بدن  عیما نیا یاصتتتل فیاز وظا یکیاز مغز و نخاع؛  حفاظت

و  یمانع از ورود مواد ستتتم عیما نیباشتتتد. ا یحفاظت از مغز م

س ییایمیش شده و مانع از آ س بیبه مغز و اطراف نخاع  ه ب دنیر

با انجام  ینخاع یمغز عیما ؛یکیزیتعادل ف جادیا.شتتتود یمغز م

 یدر بدن م یکیزیباعث حفظ تعادل ف لیبه شتتترح ذ یموارد

 :شود

 یو سم ییایمیمواد ش جذب،رساندن به مغز بیاز آس یریجلوگ

 مغز و نخاع ازیمواد مورد ن نیتام،ینخاع یمغز عیتوسط ما

 :ینخاع یمغز عینشت ما علائم

مدت و در  یکه به طور مداوم  ، طولان یدر صتتورت ینیب زشیآبر

لائم از ع یکیتواند  یم فتدیحا ت خم کردن ستتر به جلو اتفاق ب

شت ما صورت یم ینخاع یمغز عین شد . در  ضه  نیکه ا یبا عار

به پزشک خود مراجعه شود.  دیبا انجامدیهفته به طول ب نیچند

شک برا شخ یپز را  از مغز  ینخاع یمغز عیاختلال ما نیا صیت

دهد.  یم شگاهیخاص به آزما شاتیانجام آزما یخارج کرده و برا

درمان  یبرا ینخاع یمغز عیاختلال نشت ما صیدرصورت تشخ

 .ردیگ یآن اقدام صورت م

شخ شت ما صیت مختلف  یمعمولاً به روش های:نخاع یمغز عین

صورت م شک  سط پز  عیما شیآزما یاز روش ها یکی ردیگ یتو

وکز گل ینیب یخروج عیما شیاست. پزشک با آزما ینیب یخروج

س عیموجود در ما صورت یم یرا برر که گلوکز موجود  یکند در 

ز ا.استتت ینخاع یمغز عیگرم باشتتد ما یلیم۰۳از  شیدر آن ب

شخ یراهها گرید شت ما صیت س ینخاع یمغز عین  یت یانجام 

 است که نشان یونی ریماده حاجب غ قیتزر ی لهیاسکن  به وس

س شاء م ی هیبه ناح یدگید بیدهنده آ شد یغ روش  گریاز د.با

غشتتاء  مغز  ی هیبه ناح یدگید بیکه نشتتان دهنده آستت ییها

ست م شحات ب یا شاره کرد که از  یتوان به تر شفاف ا رنگ و 

 .شود یگوش خارج م

 :ینخاع یمغز عینشت ما درمان

 عینشتتتت ما ی هیدر ناح یدرمان یاز روش ها یکی:  یجراح

و گوش است به  ینیب یبا استفاده از مجار یجراح ینخاع یمغز

ا غشاء هستند ر یپارگ یکه دارا ییپزشک قسمت ها بیترت نیا

شک  گرید یبندد.در موارد یو گوش م ینیب یمجار قیاز طر پز

 یبرخ.کند یبه درمان اقدام م نوسیس یبا استفاده از آندوسکوپ

 یم لیبه شتتترح ذ ینخاع عاتیعوارض نشتتتت ما نیاز مهم تر

شند وز ،یینایاختلالات ب،تیمننژ،ینیاز ب عاتیخروج ما،سردرد:با

مخاط، اص لاحا  ایترش  از گوش شامل چرک  هرگونه،وز گوش

 یمات و گاه ایترش  شده ممکن است کدر  عیاتوره نام دارد. ما

باشتتتد یبا بو ند  یدارد و م یمختلف لیدلا اتوره .بد همراه  توا

شانه ا ضه مربوط به گوش داخل کیاز  ین شد.  یخارج ای یعار با

ستگ نیا یگاه ضه با خ همراه  جهیسرگ ایتب، درد، تهوع  ،یعار

 .است

 یانیترشتتت  از گوش، عفونت گوش م هرگونه: علت نیترعیشتتتا

از  یناشتت تواندیم (otitis media) یانیاستتت؛ ا تهاب گوش م

 ظ،یباشتتد و منجر به ترشتتحات غل ییایباکتر ای یروستتیعفونت و

ش یگاه.شود یریش ای دیسف  یاز عفونت گوش خارج یاتوره نا

 دهیدر شتتناگران د شتتترینام دارد و ب یخارج تیاستتت که اوت

مدت در معرض آب و  یگرم، قرارگرفتن طولان ی. هواشتتتودیم

استتت.  یمهم عفونت گوش خارج لیپوستتت از دلا یستتوختگ

صورت م پرده گوش  یتواند منجر به پارگ یعفونت گوش در هر 

سم خارج.شود در  شتریحا ت ب نیا:گوش یدر مجرا یوجود ج

استتت کودکان در  ممکن شتتود؛یم دهیکودکان و ستتا مندان د

 یازاسباب ب ای زینوک ت یایاش ،یکنجکاو لیو به د  یهنگام باز

گاه ند.  جار یایاشتتت یرا در گوش خود فرو کن چک در م  یکو

 .شودیو منجر به عفونت و اتوره م کندیم ریگوش گ

بر  میرمستقیغ ای میمستق بیممکن است در اثر آس اتوره: بیآس

تواند منجر به  یم زین یمغز بیشتتود. آستت جادیستت   گوش ا

پرده  یو پارگ یاز گوش شتتود. ستترماخوردگ یمغز عیترشتت  ما

معتقدند مشتتتاهده  پزشتتتکان.اتوره استتتت لیدلا گریگوش از د

فرصتتت به  نیگرفته و در او  یجد دیهرگونه ترشتت  از گوش با

 پزشک مراجعه شود

 

 


